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Hôtel&Lodge
CROISIÈRE I TENERIFE I BELGIQUE I LOS ANGELES I VINS DE RENTRÉE I JANE BIRKIN 

ÉTÉ INDIEN 
DU DÉSERT AU PAYS BASQUE
Le charme fou de l’arrière-saison

DOM : 7 Ð - BELUX : 7 Ð - CH : 10,2 FS 
CAN : 11.50 $CA - ESP/GR/ITA/PORT CONT : 7 Ð 

MAR : 70 DH - TOM : 860 XPF

N° 124  
SEPTEMBRE - OCTOBRE 2022

L ’ A R T  D E  V I V R E  E S T  U N  V O Y A G ENOUVELLE 
FORMULE
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ABAMA LUXURY RESIDENCES

Tenerife au-delà 
des clichés 

Vaste complexe en surplomb de l’Atlantique, au sud-ouest  
de Tenerife, l’Abama Resort combine de luxueuses propriétés  
à louer, un golf de renom et des prestations haut de gamme. 

Une destination en soi, sur la plus grande île des Canaries, 
pour jouir toute l’année de la douceur de l’éternel printemps. 

INSULAIRE
 

E
n sillonnant la région volcanique de l’île, avec 
le village de Guía de Isora en ligne de mire dans 
le GPS, soudain apparaît au loin, au milieu de 
la végétation, une kasbah rouge terracotta : 
il s’agit du Ritz-Carlton Abama, l’embléma-
tique 5-étoiles de la côte sud-ouest de Tenerife, 
ouvert en 2006 par le magnat de la presse Jesús 
de Polanco, éditeur d’El País. Juste au-dessus 
ont commencé à essaimer, il y a une dizaine 

d’années, les bien nommées Abama Luxury Residences Tene-
rife : six collections de villas et appartements exclusives, qui 
se fondent au milieu des bananeraies en terrasses, loin, très 

loin du tumulte du tourisme de masse d’un autre temps. Leur 
point commun : une architecture design, une déco d’une 
sobre élégance et des vues magnifiques sur l’océan et sur 
l’Abama Golf, 18 trous dessiné par un champion de la Ryder 
Cup, le Gallois Dave Thomas, sans nul doute l’un des points 
fort du resort. Le parcours de plus de 6 000 mètres, exigeant 
par ses reliefs, sera prochainement complété d’un 9 trous. 
Certaines résidences sont aussi orientées vers le Teide, vol-
can qui culmine à 3 715 mètres, considéré comme la plus 
haute montagne d’Espagne. Le parc national qui porte son 
nom, inscrit au patrimoine mondial de l’Unesco, est le point 
de départ de merveilleuses randonnées.

Las Terrazas, l’une des collections  
du resort, combine le confort  

d’un appartement et les services d’un 
5-étoiles. Ici, l’une des trois piscines, 

avec vue sur l’île de La Gomera.
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Parmi les six collections de l’Abama Resort, trois sont des 
résidences secondaires : Bellevue, Las Atalayas et Custom 
Villa. Les autres sont ouvertes à la location quand les biens 
ne sont pas occupés par leurs propriétaires : les 151 apparte-
ments de Las Terrazas débordant en vastes terrasses (jusqu’à 
132 m2), les 23 Villas del Tenis avec piscine privative et bien-
tôt les 160 unités de Los Jardines, dotées d’immenses baies 
vitrées, en phase finale de construction. Ce superbe panel 
d’hébergements est assorti d’un service de conciergerie digne 
d’un 5-étoiles, très efficace pour organiser illico un transfert 
privé au beach club 300 mètres plus bas, avec crique de sable 
doré et mer turquoise, une initiation au golf, un cours parti-
culier de tennis ou, plus original, de padel à la prestigieuse 
académie de tennis, une séance de yoga au bord de l’une des 
trois piscines à débordement… 

Les 12 restaurants répartis dans l’Abama Resort offrent 
des expériences variées : ainsi, à Las Terrazas, le Melvin 
– nom donné en hommage à l’architecte bolivien Melvin 
Villarroel, qui a conçu le Ritz-Carlton – met au menu le 

meilleur de la gastronomie canarienne, réinventée par le 
chef Sergio Fuentes. À goûter absolument, son œuf poché 
et pané sur du bacon fumé rorreznos et pommes de terre 
revolconas. En contrebas, au club house de l’Abama 
Golf, le Kabuki (1 étoile Michelin) propose une cuisine 
fusion japonaise signée Ricardo Sanz. Plus bas encore, 
au Ritz-Carlton, le MB by Martín Berasategui (2 étoiles 
Michelin) met à l’honneur les saveurs basques. « Deux 
autres restaurants compléteront la liste avec l’ouverture, 
en octobre, de La Plaza, un nouveau hub de réception 
avec piscine, solarium, boutiques et espace bien-être », 
annonce José Miguel Mesa, l’international broker manager 
(en charge de la partie immobilier) du site. En attendant, 
pour goûter à la cuisine locale et authentique, il suffit de 
sortir du resort et de s’attabler, dans le village de pêcheurs 
voisin, à la Taberna Marinera Agua y Sal, qui sert des 
spaghettis aux palourdes, d’incroyables poulpes frits et 
des brochettes de crevettes géantes. « Muy fantastico ! » 
comme le clame fièrement le serveur. 

10 expériences 100 % Tenerife
S’inscrire à un Abama Wellness Week-End, dédié aux 
cinq éléments de l’ayurveda. 

S’extasier devant les Falaises des Géants (jusqu’à 
500 m de hauteur), surnommées « le mur de l’enfer ». 

Visiter le village de Santiago del Teide où l’artiste 
français Bernard Romain a réalisé des peintures aux 
fenêtres d’une rue appelée « la Ruta del Arte ».

Nager dans les eaux turquoise de la Caleta de Las 
Viejas. 

Participer à la course de montagne de Guía de Isora. 

Flâner le long de l’océan et des piscinas naturales 
d’Alcalá, sur la promenade aménagée jusqu’à Punta Blanca.

Marquer une pause, lors d’une randonnée à Masca,  
à la Casa Riquelme, table de quatre couverts avec 
un seul plat au menu.

Goûter la cuisine canarienne au restaurant Mingolo-La 
Barrera, dans le quartier de Fonsalía, près de la plage. 

Faire une dégustation de vins et de fromages locaux 
dans une ferme du XVIIIe siècle, El Boquerón.

Admirer le coucher de soleil depuis el caserío de Las 
Fuentes.

E N V I E  D ’ A I L L E U R S  A B A M A  L U X U R Y  R E S I D E N C E S
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La gastronomie compte parmi 
les points forts des Canaries. 
À Tenerife, elle est dignement 

représentée à l’Abama,  
mais aussi dans les tavernes  

et restaurants locaux.

Vue incroyable sur l’Atlantique, 
les greens luxuriants  

du golf et le célèbre hôtel  
Ritz-Carlton, reconnaissable  

à sa couleur terracotta.

Le lobby, véritable lieu  
de vie où l’on vient 

commander un chauffeur 
pour se rendre à la plage  
ou réserver un massage.

L’une des villas  
de la collection Bellevue, 

avec piscine privative. 
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CARRÉ VIP
hotelsbarriere.com/fr/la-baule/le-royal.html

PANORAMA
jumeirah.com  

(Jumeirah Maldives Olhahali Island)

ROOM NUMBER
chateau-hospitalet.com

AUTOUR  
DU MONDE
editionspapier.fr
autocamp.com

lifehousehotels.com  
(Miami Beach – South of Fifth)

citizenm.com (Miami Brickell Hotel)
andeanexperience.pe

titilaka.pe
cirqa.pe

atemporal.pe
transavia.com

standardhotels.com (Bangkok)
kimptonmaalaibangkok.com

kempinski.com
sonevajanimaldives.net

mamulaisland.com
lemaquis.com

armalot.be
hotelbellevue.be/fr

cornrhotel.be/fr
domaine-louise.com

lilyofthevalley.com (Villa W)
singaporeair.com
qatarairways.com

airraro.com
ritzcarlton.com (Al Bustan Palace)

villacaroline.net
novotel.accor.com

eloisebosredon.com
hotelorphee.com

dorotheedelaye.com
hotelmercedesparis.com

hotel-rosalie.com
maisonmalapert.com
dandyhotelparis.com

blackdoor.paris
raffles.fr (Le Royal Monceau)

r-lconsultancy.com
safransdumonde.com
grands-voyages.com

flaubert.fr
marriott.fr (Le Méridien Beach Plaza)

hotel-negresco-nice.com

TENDANCE
grandlitier.com

garnier-thiebaut.fr
abbayedevilleneuve.com
lacompagniedumas.com
comptoir-du-matelas.fr

adova-group.com
cofel.fr

epeda.fr
bultex.fr

merinos.fr
treca.com/fr
simmons.fr
hotelys.com

lematelasfrancais.com
tediber.com

europe.westinstore.com
mgalleryboutique.com (Lit Memorable Bed)

dorelan.fr
sofitelboutique.com (Sofitel MyBed)

drouault.net

RENCONTRE
sobetween.com

unoceandecroisieres.com

ENVIE DE CROISIÈRE
celebritycruises.fr

auroraexpeditions.com.au
scenic.eu

emeraldcruises.eu
quarkexpeditions.com

seabourn.com
costacroisieres.fr
celestyal.com/fr
msccroisieres.fr

explorajourneys.com
ncl.com/fr/fr

voyages-exception.fr
rivagesdumonde.fr

hurtigruten.fr

ENVIE DE VILLE :  
LOS ANGELES

properhotel.com/downtown-la
palisociety.com/hotels/silverlake

editionhotels.com/weho
thehollywoodroosevelt.com

chachacha.la
venicevhotel.com

pendry.com/west-hollywood
desertfivespotla.com

hyatt.com (Tommie Hollywood)
barlisla.com

hyatt.com (Thompson Hollywood)
properhotel.com (Santa Monica)

ENVIE DE FRANCE
Du Canada au Perche
maisonceronne.com

monteloup.fr
chez-nous-campagne.com

instagram.com/maison.close.61
lamaisondesinvolte.fr

domainedelalochetiere.fr
instagram.com/apreslecole_restau

lemoulindegemages.com

Conte de fées au Pays basque
brindos-cotebasque.com/fr

ENVIE D’AILLEURS
Tenerife au-delà des clichés

abamahotelresort.com/fr
ritzcarlton.com/fr/hotels/spain/abama

Ensorcelants déserts
awasiatacama.com/fr
airebardenas.com/fr
adrereamellal.com

marriott.fr (Al Maha)
threecamellodge.com

shipwrecklodge.com.na
relaischateaux.com/fr/inde/serai-rajasthan-jaisalmer

scarabeocamp.com

Bain de forêt
yournature.be

ENVIE D’AVOIR ENVIE
À table

grandhoteldupalaisroyal.com

Tire-bouchon
domperignon.com

chevalblanc.com (Paris)
champagne-bollinger.com

christophercoutanceau.com  
(hôtel La Villa Grand Voile)

vignoblesjade.com  
(Saint-Émilion – Château Fleur de Lisse)

vignoblesjade.com (Hospitality)

Lâcher-prise
villastephanie.com

Sur le pont
wally.com

ferrettigroup.com/fr

Saga
beau-rivage.ch

Inspiration déco
amarantine.fr
olibam.com
fleux.com

wanda-collection.com
alinea.com

bazarbizar.be
detjer.com
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