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Programas para grupos ABAMA

Academia Sanchez-Casal
2006-2007

LA ACADEMIA SANCHEZ-CASAL EN ABAMA

Emilio Sanchez Vicario y Sergio Casal, fundadores de la Academia de Tenis Internacional
Sanchez-Casal, actualmente el centro de formacion de tenistas mas prestigioso de Europa,
han incorporado sus métodos de ensefianza en los programas de Tenis ABAMA, en los cuales
se emplean las mismas técnicas que en el entrenamiento de jugadores profesionales,
adaptadas de forma personalizada a la edad, nivel y objetivos de cada jugador.

La Academia de Tenis Internacional Sanchez-Casal ha desarrollado también, con la
incorporacion de Ifigo Jofre, un método de ensefianza de Padel, que éste imparte en ABAMA a
todo tipo de jugadores, el cual se adapta de forma personalizada a cada edad, nivel y
objetivos.

De la misma forma que en la sede central de la Academia Sanchez-Casal en Barcelona, en
ABAMA se han adaptado una serie de programas para grupos, especialmente pensados para
eventos de empresa, en los cuales se ofrecen una serie de experiencias deportivas de calidad,
que se adaptan a cualquier necesidad.

ORGANIZACION DE TORNEOS DE TENIS 6 PADEL

El equipo de entrenadores de la Academia Sanchez-Casal ABAMA disefia y dirige cualquier tipo
de torneo para el grupo de invitados en funcidon a los objetivos que se planteen. Se pueden
realizar torneos eliminatorios, liguillas, o cualquier otro formato que desee el cliente.

La organizacion del Torneo incluye los siguientes servicios:

e Transporte desde el hall del Hotel hasta la instalaciones

e Material de préstamo de primera calidad para los participantes: Pelotas Penn y Raquetas
Head

e Organizacion y seguimiento continuo por los entrenadores de la Academia Sanchez-
Casal

e Uso de las Pistas

e Toalla, Agua Mineral y Fruta en la Pista

e 1 Polo ABAMA personalizado para cada participante

e Trofeos ABAMA para campeones Yy finalistas

Precios:
e Fee Fijo por organizacién de Torneo 360.-
e Importe por persona Primer Dia 30.-
e Importe por persona a partir 2° Dia 20.-
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CLINIC DE TENIS ASC ABAMA

El Clinic se realiza en las pistas de flexiplave (superficie similar al US Open y Australian Open)
y son impartidos por entrenadores de categoria internacional formados en la sede central de la
Academia Sanchez-Casal en Barcelona.

Se divide a los participantes en grupos de maximo 10 personas los cuales realizan un
entrenamiento similar al de nuestros jugadores de tenis profesionales de la Academia,
mediante un sistema de rotacidn de ejercicios en las pistas de tenis.

La actividad esta adaptada a un nivel de iniciacibn o perfeccionamiento y tiene un
planteamiento muy dindmico y divertido.

La organizacion del Clinic incluye los siguientes servicios:

o 215 de duracion.

e Transporte desde el hall del Hotel hasta la instalaciones

e Material de préstamo de primera calidad para los participantes: Pelotas Penn y Raquetas
Head

e Organizacion y seguimiento continuo por los entrenadores de la Academia Sanchez-
Casal

e Uso de las Pistas

e Toalla, Agua Mineral y Fruta en la Pista

e 1 Polo ABAMA personalizado para cada participante

Precios:
e Fee Fijo por organizaciéon de Clinic 360.-
e Importe por persona 60.-

CLINIC DE TENIS ASC ABAMA con Sergio 6 Emilio

Emilio Sanchez Vicario 6 Sergio Casal dirigen e imparten personalmente Clinics de Tenis en
ABAMA, con un programa adicional que completa el propio Clinic, para aquellos clientes que
quieran disfrutar de la experiencia profesional de estos extraordinarios jugadores y ahora
directores de la Academia Sanchez-Casal.

Ademas del programa de Clinic que se realiza en las pistas de tenis, el cual participa Emilio 6
Sergio, y los servicios que este incluye, se ofrece al cliente el siguiente programa adicional:

e Reunién con Emilio Sanchez Vicario 6 Sergio Casal, breve explicacion sobre la
metodologia del Clinic y charla sobre Coaching Deportivo. (30 minutos
aproximadamente)

e Almuerzo privado con los campeones de Tenis

Precios:

e Fee Fijo por organizacién de Clinic con Emilio 6 Sergio 10.000.-
(hasta un maximo de 64 personas)
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CLINIC DE PADEL ASC ABAMA

El Clinic se realiza en las pistas de Cristal, con superficie de hierba artificial, y es impartido por
Ifigo Jofre, entrenador de la Academia Sanchez-Casal especializado en Padel.

Se divide a los participantes en grupos de maximo 8 personas los cuales realizan un
entrenamiento de acercamiento a este deporte, mediante un sistema de rotacion de ejercicios
en diferentes pistas.

La actividad esta adaptada a un nivel de iniciacibn o perfeccionamiento y tiene un
planteamiento muy dindmico y divertido.

La organizacion del Clinic incluye los siguientes servicios:

e 2 h. de duracion.

e Transporte desde el hall del Hotel hasta la instalaciones

e Material de préstamo de primera calidad para los participantes: Pelotas Penn y Raquetas
Head

e Organizacion y seguimiento continuo por los entrenadores de la Academia Sanchez-
Casal

e Uso de las Pistas

e Toalla, Agua Mineral y Fruta en la Pista

e 1 Polo ABAMA personalizado para cada participante

Precios:
e Fee Fijo por organizaciéon de Clinic 360.-
e Importe por persona 40.-

OTROS SERVICIOS ASC ABAMA

La Academia Sanchez-Casal se encuentra actualmente en la vanguardia de la organizacion de
eventos de tenis de todo tipo y cuenta con la colaboracién habitual de extenistas de prestigio
mundial, como Arantxa Sanchez Vicario, Javier Sanchez Vicario, Juan Aguilera, Henri Leconte,
John McEnroe, Boris Becker, etc., los cuales pueden participar en cualquier evento que se
organice en ABAMA.

Disponemos de un departamento de organizacion de eventos deportivos que se ajusta a la
necesidad de cada cliente disefiando cada evento de forma personalizada.
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